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Духовно-нравственное воспитание на основе экскурсионно­
паломнической деятельности

1. Цель освоения дисциплины
Цель реализации программы - совершенствование/формирование 

общепрофессиональных компетенций, необходимых для осуществления 
духовно-нравственного развития детей средствами историко-культурного 
туризма.

2. Компетенции обучающихся, формируемые в результате освоения 
дисциплины

Выпускник должен обладать следующими общепрофессиональными 
компетенциями по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое 
образование (ОПК):
- способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на 
основе базовых национальных ценностей (ОПК-4).
В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Наименование компетенции: ОПК-4 
способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе 

базовых национальных ценностей
знать:

• особенности духовно-нравственного воспитания на традициях православия;
• Концепцию духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина

России, базовые национальные ценности;
уметь:

• системно анализировать и е 
нравственного воспитания 
деятельности;

• планировать, организовывать 
историко-культурной, духовно-

выбирать формы, методы и технологии духовно-
детей на основе экскурсионно-паломнической

и проводить паломнические поездки, экскурсии 
нравственной направленности;

владеть:
• навыками организации, стимулирования и мотивации деятельности и общения детей и

родителей на занятиях по туризму духовно-нравственного содержания;
• технологиями организации проектного творчества средствами историко-культурного

туризма.

3. Содержание дисциплины

Темы Виды учебных 
занятий, учебных 

работ

Содержание

Тема 1.
Историко- 
культурный 
туризм как 
педагогический

Интерактивная 
лекция, 
2 часа

Концепция духовно-нравственного развития и 
воспитания личности гражданина России, 
базовые национальные ценности. Историко- 
культурный туризм как педагогический 
процесс. Составление маршрутов, программ,



процесс.
Воспитание на

отбор экскурсионных объектов. Проведение 
занятий по историко-культурному туризму.

примере святых Проектная деятельность по историко- 
культурному туризму. Паломнические поездки 
по святыням христианства. Воспитание на 
примере святых. Понятие святости. Святые 
конца XX века. Паломничество на Святую гору 
Афон.

Тема 2. Жизнь и 
труды прп. 
Паисия 
Святогорца

Лекция-беседа
2 часа

Святой Паисий Святогорец (Эзнепидис). 
Схимонах Константинопольской православной 
церкви. Один из самых уважаемых греческих 
старцев и духовных лидеров греческого народа 
XX века, монах Афонской горы, известный 
своей подвижнической жизнью и духовными 
наставлениями. Почитание Паисия Святогорца 
в России.
Труды и наставления святого Паисия 
Святогорца. Шеститомное издание «Слов» 
старца Паисия Святогорца — собрание 
духовного наследия преподобного. Беседы, 
поучения и письма старца. Старец о любви, о 
добродетели, о духовной жизни человека, о 
семье, о подвижничестве и благоговении, о 
духовной отваге, о справедливости и 
несправедливости, о богослужении и молитве и 
др. Притчи и рассказы прп. Паисия.

Тема 3. Труды 
прп. Паисия 
Святогорца

Самостоятельна
работа, 2 часа

я Задание: изучить избранные труды старца 
Паисия Святогорца (по выбору слушателей).

4. Формы аттестации и оценочные материалы по дисциплине
4.1. Текущая аттестация
Анализ и профессиональное обсуждение содержания темы в рамках 
изучаемого материала, проверка выполнения заданий для самостоятельной 
работы.
4.2. Промежуточная аттестация

Не предусмотрена
4.3. Итоговая аттестация

Не предусмотрена
5. Организационно-педагогические условия реализации дисциплины

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
а' Основная литература

№ Автор, название, место издания, год издания учебной и 
учебно-методической литературы

Ссылка на 
интернет



1.
Старец Паисий Святогорец. Слова. Том 2. Духовное 
пробуждение.

https://avidreaders.r 
u/author/starec- 
paisiy-svyatogorec/

2.
Старец Паисий Святогорец. Слова. Том 4. Семейная 
жизнь.

https://avidreaders.r
u/author/starec-
paisiy-svyatogorec/

3.
Старец Паисий Святогорец. Слова. Том 5. Страсти и 
добродетели.

https:// avidreaders. r 
u/author/starec- 
paisiy-svyatogorec/

4.

Психолого-педагогические основы работы с детьми на 
приходе. Пособие для священников, педагогов, 
ответственных за попечение о детях на приходах Русской 
Православной Церкви

https://pravobraz.ru/ 
dokumenty/

5.

Игумен Киприан (Ященко). Воспитание добродетелей. https ://azbyka.ru/ote
chnik/antropologiya-
i-
asketika/vospitanie-
dobrodetelej/

б) Дополнительная литература

№ Автор, название, место издания, год издания учебной и 
учебно-методической литературы

Ссылка на 
интернет

1. Старец Паисий Святогорец. Слова. Том 1. С болью и 
любовью о современном человеке.

https://avidreaders.r 
u/author/starec-

paisiy-svyatogorec/

2. Старец Паисий Святогорец. Слова. Том 3. Духовная 
борьба.

https://avidreaders.r 
u/author/starec- 
paisiy-svyatogorec/

3. Старец Паисий Святогорец. Слова. Том 6. Молитва.
https://avidreaders.r
u/author/starec-
paisiy-svyatogorec/

4. Старец Паисий Святогорец. Письма
https://avidreaders.r
u/author/starec-
paisiy-svyatogorec/

в) Мультимедийные средства и программное обеспечение

1. Семинар по кинопедагогике «Мы сами снимаем кино» 
https://yandex.ru/video/preview/?text=MynbTnMeflHa%20no 0/o20KHHonenaror 
HKe&path=wizard&parent-reqid=l 616264853426514- 
502244834494763821900186-production-app-host-man-web-yp- 
7&wiz_type=v4thumbs&filmld=l 422374876806108081

г) Интернет-ресурсы

https://avidreaders.r
https://avidreaders.r
https://pravobraz.ru/
://azbyka.ru/ote
https://avidreaders.r
https://avidreaders.r
https://avidreaders.r
https://avidreaders.r
https://yandex.ru/video/preview/?text=MynbTnMeflHa%2520no0/o20KHHonenaror


1. http ://кинопед агогика, рф/

6. Материально-технические условия реализации дополнительной 
профессиональной программы
Для освоения программы курса необходимы:
- компьютерное и мультимедийное оборудование с выходом в Интернет;
- пакет стандартных офисных программ и приложений.

Согласовано: Л ,/ /7

Руководитель ОДО М, иерей Алексей Котельников


