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1. Цели и задачи освоения дисциплины 
Основной целью курса «Основы христианской нравственности», преду-

смотренного Учебным планом Основной образовательной программы, кото-
рая реализуется Иконописным факультетом (далее – ИФ) МДА, является 
изучение студентами ИФ основных понятий христианской нравственности, 
рассмотрение наиболее актуальных нравственных проблем, с которыми мо-
жет столкнуться православный христианин в своем служении и деятельно-
сти, осознание их с позиции православного вероучения.  

Задачами курса является: 
- определить основные нравственные проблемы, характерные для современ-
ного общества; 
- познакомить студентов с основными нравственными категориями; 
- привить навык богословского анализа конкретных нравственных проблем; 
- сформировать понимание нравственных проблем с позиций Православия. 
 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесённых с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы. 

 

 
3. Место дисциплины  в структуре образовательной программы 

ЗНАНИЕ И ПОНИМАНИЕ 

Знать: 

- основные положения нравственного учения Церкви; 
- заповеди богооткровенного нравственного закона и их толкование святыми 
отцами; 
- обязанности православного христианина и основы православной аскетики; 
- основные понятия и принципы православного нравственного учения; 
- взаимосвязь догматического и нравственного учения Церкви. 

 
Уметь: 

- использовать полученные знания как исходную точку для анализа и оценки 
конкретных явлений церковной жизни; 
- применять технологии коммуникации в межличностном общении; 
- грамотно излагать нравственное учение Церкви. 

 
Владеть: 

- православной аскетической терминологией; 
- навыками православного духовно-нравственного совершенствования; 
- основами педагогического мастерства; 
- технологиями приобретения, использования и обновления знаний. 

 



3.1. Требования к предварительной подготовке обучающихся. 
Данная дисциплина изучается на 3 курсе ИФ, для обучающихся желатель-

ны знания, полученные в ходе изучения Библейской истории Ветхого и Нового 
Заветов, Катехизиса, Церковной истории, Основного богословия. 

 
3.2. Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины 

необходимо как предшествующее. 
• Библейская история Ветхого Завета, 
• Библейская история Нового Завета,  
• Катехизис, 
• Общей Церковной истории, 
• Основного богословия. 

 
4. Объём дисциплины  

составляет 66 академических часов.  
Форма промежуточной аттестации: зачет, экзамен. 

 

 

5. Содержание дисциплины 

 
5. 1. Тематический план 

(для очной формы обучения) 
 

Наименование разделов и 

тем 
се-

мес

тр 

Количество часов (в акад. ча-

сах) 
Формы текущего 
контроля успевае-

мости 
Занятия 

лекци-

онного 

типа 

Практ. 
занятия 

Всего 
часов по 

теме 

Модуль 1 

Нравственный закон. 5 
    

Тема 1.1 
Введение. Нравственный 

закон. Совесть. Вменение. 5 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 1.2 
Грех, его источники, след-

ствия, развитие в душе, ви-
ды греха. 

5 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 1.3 
Добродетель, отличие от 

естественной, побуждения 
к ней. 

5 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 1.4 
Богооткровенный нрав- 5 

1 1 2 конспект, вы-
ступление на се-



ственный закон. Евангель-
ские советы. 

минаре, 
собеседование. 

Тема 1.5 
Свобода воли и детерми-

низм. 5 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Модуль 2 

Обязанности человека 

по отношению к себе. 
5 

    

Тема 2.1 
Развитие духовной лично-

сти. 5 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 2.2 
Добродетели по Запове-

дям блаженства. 5 
2 1 3 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 2.3 
Ступени падения и обра-

щения грешника. 5 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 2.4 
Свобода воли и действие 

благодати. 5 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 2.5 
Развитие ума. Значение и 

виды образования. 5 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 2.6 
Связь красоты и нрав-

ственности. 5 
2 1 3 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 2.7 
Христианская надежда. 

5 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 2.8 
Развитие воли. 

5 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 2.9 
Труд и развлечения. 

5 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 2.10 
Целомудрие. 

5 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 2.11 
Попечение о теле. Грех 5 

1 1 2 конспект, вы-
ступление на се-



самоубийства. минаре, 
собеседование 

Итого в 5 семестре 18 16 34  

Модуль 3 

Обязанности христиа-

нина в отношении ближ-

них. 
6 

    

Тема 3.1 
Справедливость и ее ви-

ды. 6 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 3.2 
Ложь. Клевета. Благотво-

рительность, ее виды. 6 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 3.3 
Кротость и мстительность. 

6 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование. 

Тема 3.4 
Безрелигиозная нрав-

ственность. 6 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 3.5 
Любовь как начало нрав-

ственности. Стяжание её. 6 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 3.6 
Христианская семья. Вос-

питание. 6 
2 1 3 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 3.7 
Любовь к Отечеству. Ура-

нополитизм. 6 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 3.8 
Христианский взгляд на 

войну. 6 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 3.9 
Христианство и комму-

низм. 6 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Модуль 4 

Отношение христианина 

к Богу. 

 
6 

    

Тема 4.1 
Любовь к Богу (и к ближ- 6 

2 1 3 
конспект, вы-

ступление на се-
минаре, 



нему). собеседование 

Тема 4.2 
Богопознание. 

6 
2 1 3 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 4.3 
Молитва. Типы молитвы. 

6 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 4.4 
Молитва Господня. 

6 
1 1 2 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Тема 4.5 
Молитва домашняя и цер-

ковная. Отношение к 
праздникам. 

6 
2 1 3 

конспект, вы-
ступление на се-

минаре, 
собеседование 

Итого во 6 семестре 18 14 32  

Всего по дисциплине:  36 30 66  

 

5.2.Развёрнутый тематический план занятий лекционного типа, семи-
нарских и практических занятий 

 

Модуль 1. Нравственный закон. 

 

Тема 1.1. Введение. Нравственный закон. Совесть. Вменение. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Нравственный закон. 
2. Действия нравственные и безнравственные.  
3. Совесть, три ее функции. 
4. Формирование нравственного закона. 
5. Прирожденность нравственного закона. 
6. Нравственное вменение.  

 
 
 
 

Литература 
Автор, название, место издания, издательство, год издания 



учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Андреев (Андреевский) И.М., проф. Православно-христианское нрав-
ственное богословие. Джорданвилль. США., 1966. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/pravoslavno-hristianskoe-
nravstvennoe-bogoslovie/, 18.10.2018 

3 

Шиманский Г.И., Конспект по нравственному богословию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Germogen_Shimanskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/1_2/, 18.10.2018 

 

Тема 1.2. Грех, его источники, следствия, развитие в душе, виды греха. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Греховность рода человеческого. 
2. Происхождение греха.  
3. Отражение греховности в уме, чувстве и воле. 
4. Три источника греха. 
5. Ступени развития греха. 
6. Смертный грехи, грех хулы на Святого Духа.  

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Андреев (Андреевский) И.М., проф. Православно-христианское нрав-
ственное богословие. Джорданвилль. США., 1966. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/pravoslavno-hristianskoe-
nravstvennoe-bogoslovie/, 18.10.2018 

3 

Шиманский Г.И., Конспект по нравственному богословию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Germogen_Shimanskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/1_2/, 18.10.2018 

4 
Олесницкий М.А., проф., Нравственное Богословие. Киев, 1904. 
https://azbyka.ru/otechnik/Markellin_Olesnickij/nravstvennoe-bogoslovie/, 



18.10.2018 
 

Тема 1.3. Добродетель, отличие от естественной, побуждения к ней. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Христианская добродетель. 
2. Нравственный её характер. 
3. Необходимость подвига и духовного бодрствования. 
4. Естественная и христианская добродетель. 
5. О нравственных побуждениях к доброделанию. 
6. Возрасты христианской жизни. 

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Андреев (Андреевский) И.М., проф. Православно-христианское нрав-
ственное богословие. Джорданвилль. США., 1966. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/pravoslavno-hristianskoe-
nravstvennoe-bogoslovie/, 18.10.2018 

3 

Шиманский Г.И., Конспект по нравственному богословию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Germogen_Shimanskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/1_2/, 18.10.2018 

4 

Олесницкий М.А., проф., Нравственное Богословие. Киев, 1904. 
https://azbyka.ru/otechnik/Markellin_Olesnickij/nravstvennoe-bogoslovie/, 
18.10.2018 

 

Тема 1.4. Богооткровенный нравственный закон. Евангельские советы. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

1. Богооткровенный закон. 
2. Недостаточность одного внутреннего закона. 



3. Значение закона Моисеева и закона Новозаветного. 
4. Евангельские советы. 
5. Адиафоры. 
6. Опасность буквального понимания евангельских наставлений. 

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Андреев (Андреевский) И.М., проф. Православно-христианское нрав-
ственное богословие. Джорданвилль. США., 1966. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/pravoslavno-hristianskoe-
nravstvennoe-bogoslovie/, 18.10.2018 

3 

Шиманский Г.И., Конспект по нравственному богословию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Germogen_Shimanskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/1_2/, 18.10.2018 

 

Тема 1.5. Свобода воли и детерминизм. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Вопрос о свободе воли. 
2. Свобода. 
3. Виды (состояния) свободы. 
4. Детерминизм. 
5. Индетерминизм. 
6. Влияние мотивов и свобода выбора. 

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 
Андреев (Андреевский) И.М., проф. Православно-христианское нрав-
ственное богословие. Джорданвилль. США., 1966. 



https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/pravoslavno-hristianskoe-
nravstvennoe-bogoslovie/, 18.10.2018 

3 

Шиманский Г.И., Конспект по нравственному богословию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Germogen_Shimanskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/1_2/, 18.10.2018 

 

Модуль 2. Обязанности человека по отношению к себе. 

 

Тема 2.1. Развитие духовной личности. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Обязанности человека по отношению к себе. 
2. Самопознание. 
3. Христианская антропология. 
4. Развитие духовной личности (отличие от эгоизма). 
5. Законы этого развития. 

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Андреев (Андреевский) И.М., проф. Православно-христианское нрав-
ственное богословие. Джорданвилль. США., 1966. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/pravoslavno-hristianskoe-
nravstvennoe-bogoslovie/, 18.10.2018 

3 

Шиманский Г.И., Конспект по нравственному богословию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Germogen_Shimanskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/1_2/, 18.10.2018 

 

Тема 2.2. Добродетели по Заповедям блаженства. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 



 

1. Добродетель смирения (1 Заповедь блаженств). 
2. Добродетель духовного плача (2 Заповедь блаженств). 
3. Добродетель правдолюбия (4 Заповедь блаженств). 

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Олесницкий М.А., проф., Нравственное Богословие. Киев, 1904. 
https://azbyka.ru/otechnik/Markellin_Olesnickij/nravstvennoe-bogoslovie/, 
18.10.2018 

 

Тема 2.3. Ступени падения и обращения грешника. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Анализ Притчи о блудном сыне. 
2. Три ступени падения и обращения грешника. 

 
Литература 

 
Автор, название, место издания, издательство, год издания 

учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Олесницкий М.А., проф., Нравственное Богословие. Киев, 1904. 
https://azbyka.ru/otechnik/Markellin_Olesnickij/nravstvennoe-bogoslovie/, 
18.10.2018 

 
Тема 2.4. Свобода воли и действие благодати. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 



 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Спасение в Церкви. 
2. Как совершается спасение человека. 
3. Значение Таинства крещения. 
4. Свобода воли и действие благодати. 
5. Синергизм.  

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Иерофей (Влахос), митр. Православная духовность. 2006. 
https://azbyka.ru/otechnik/Ierofej_Vlahos/pravoslavnaja-duhovnost/, 
18.10.2018 

3 

Олесницкий М.А., проф., Нравственное Богословие. Киев, 1904. 
https://azbyka.ru/otechnik/Markellin_Olesnickij/nravstvennoe-bogoslovie/, 
18.10.2018 

 

Тема 2.5. Развитие ума. Значение и виды образования. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Забота о душе.  
2. Ум, чувство, воля. 
3. Их состояние после грехопадения. 
4. Развитие ума. 
5. Значение научного образования. примеры. 
6. Необходимость образования духовного. 

 
Литература 

 
Автор, название, место издания, издательство, год издания 

учебной и учебно-методической литературы 

1 
Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 



https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Шиманский Г.И., Конспект по нравственному богословию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Germogen_Shimanskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/1_2/, 18.10.2018 

 

Тема 2.6. Связь красоты и нравственности. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Развитие сердца.  
2. Сердце и ум. 
3. Эстетическое чувство. 
4. Связь красоты и нравственности.  

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Шарапов С.А., Красота, согласно православному вероучению. 
https://azbyka.ru/krasota-soglasno-pravoslavnomu-veroucheniyu, 
18.10.2018 

 

Тема 2.7. Христианская надежда. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Другие эмоции.  
2. Развитие альтруистических чувств. 
3. Христианская надежда. 
4. Грехи против нее, стяжание надежды. 

 
Литература 



Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Шиманский Г.И., Конспект по нравственному богословию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Germogen_Shimanskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/1_2/, 18.10.2018 

 

Тема 2.8. Развитие воли. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Развитие воли. 
2. Решимость. 
3. Упражнения, самодисциплина, добрые привычки. 
4. Значение принципов. 
5. Религия как источник этих принципов. 

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 
Худиев С. О хорошести без Церкви. Статья. 
http://www.pravoslavie.ru/72586.html, 18.10.2018 

 

Тема 2.9. Труд и развлечения. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Труд. 
2. Необходимость. 



3. Праздность. 
4. Развлечения и самособранность духа. 
5. Молитвы, обеты и зароки. 

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Остроумов С.И., прот. Жить – любви служить. Очерк православного 
нравоучения. СПб., 1911. – 418 с. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/zhit-lyubvi-sluzhit/, 18.10.2018 

3 

Олесницкий М.А., проф., Нравственное Богословие. Киев, 1904. 
https://azbyka.ru/otechnik/Markellin_Olesnickij/nravstvennoe-bogoslovie/, 
18.10.2018 

 

Тема 2.10. Целомудрие. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

Краткое содержание, раскрывающее тему 
 

1. Обязанности человека в отношении к своему телу. 
2. Недопустимость блудного греха. 
3. Отражение его на теле и душе человека. 
4. Борьба с вожделениями. 
5. Соблазны. 
6. Целомудрие в девстве и супружестве.  

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Шиманский Г.И., Конспект по нравственному богословию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Germogen_Shimanskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/1_2/, 18.10.2018 

3 
Рафаил (Карелин), архим. Не прелюбодействуй. Статья. 
http://www.blagogon.ru/biblio/777 



 

Тема 2.11. Попечение о теле. Грех самоубийства. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Грехи саморазрушения. 
2. Забота о теле и здоровье. 
3. Пьянство и сребролюбие. 
4. Бескорыстие. 
5. Отношение к здоровью, болезни и смерти. 
6. Грех самоубийства.  

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Остроумов С.И., прот. Жить – любви служить. Очерк православного 
нравоучения. СПб., 1911. – 418 с. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/zhit-lyubvi-sluzhit/, 18.10.2018 

3 

Олесницкий М.А., проф., Нравственное Богословие. Киев, 1904. 
https://azbyka.ru/otechnik/Markellin_Olesnickij/nravstvennoe-bogoslovie/, 
18.10.2018 

 

Модуль 3. Обязанности христианина в отношении ближних. 

 

Тема 3.1. Справедливость и ее виды. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 
1. Отношение к ближним. 
2. Справедливость и ее виды. 
3. Превосходство христианской справедливости. 
4. Строгость и снисходительность. 
5. Доверие, уважение. 



6. Любовь выше справедливости. 
 

Литература 
Автор, название, место издания, издательство, год издания 

учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Остроумов С.И., прот. Жить – любви служить. Очерк православного 
нравоучения. СПб., 1911. – 418 с. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/zhit-lyubvi-sluzhit/, 18.10.2018 

3 

Олесницкий М.А., проф., Нравственное Богословие. Киев, 1904. 
https://azbyka.ru/otechnik/Markellin_Olesnickij/nravstvennoe-bogoslovie/, 
18.10.2018 

 

Тема 3.2. Ложь. Клевета. Благотворительность, ее виды. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 
1. Значение слова. 
2. Ложь, клевета и сплетня. 
3. Лицемерие. 
4. Милосердие и благожелательность. 
5. Помощь телесная и духовная. 
6. Благотворительность личная и общественная. 
7. Всегда ли подавать просящему?  

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Остроумов С.И., прот. Жить – любви служить. Очерк православного 
нравоучения. СПб., 1911. – 418 с. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/zhit-lyubvi-sluzhit/, 18.10.2018 

3 

Олесницкий М.А., проф., Нравственное Богословие. Киев, 1904. 
https://azbyka.ru/otechnik/Markellin_Olesnickij/nravstvennoe-bogoslovie/, 
18.10.2018 



4 
Савчук Роман. Мы призваны удивить мир.  
http://www.pravoslavie.ru/75385.html, 18.10.2018 

 

Тема 3.3. Кротость и мстительность. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Грех зависти и злоречия.  
2. Добродетели кротости и миротворчества. 
3. Обязанность побеждать зло добром. 
4. Месть. 
5. Самозащита. 
6. Гнев. 
7. Дуэль.  

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Остроумов С.И., прот. Жить – любви служить. Очерк православного 
нравоучения. СПб., 1911. – 418 с. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/zhit-lyubvi-sluzhit/, 18.10.2018 

3 

Олесницкий М.А., проф., Нравственное Богословие. Киев, 1904. 
https://azbyka.ru/otechnik/Markellin_Olesnickij/nravstvennoe-bogoslovie/, 
18.10.2018 

 

Тема 3.4. Безрелигиозная нравственность. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Нехристианские системы этики. 
2. Эвдемонизм (эпикурейство) и утилитаризм, философия общего блага. 
3. Несостоятельность этих систем морали. 



4. Безрелигиозная нравственность.  
 

Литература 
Автор, название, место издания, издательство, год издания 

учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Остроумов С.И., прот. Жить – любви служить. Очерк православного 
нравоучения. СПб., 1911. – 418 с. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/zhit-lyubvi-sluzhit/, 18.10.2018 

3 

Олесницкий М.А., проф., Нравственное Богословие. Киев, 1904. 
https://azbyka.ru/otechnik/Markellin_Olesnickij/nravstvennoe-bogoslovie/, 
18.10.2018 

 

Тема 3.5. Любовь как начало нравственности. Стяжание её. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Христианская любовь. 
2. Любовь как основное начало нравственности. 
3. Способы стяжания. 
4. Ее характерные черты. 
5. Гимн христианской любви у ап. Павла. 

 
Литература 

 
Автор, название, место издания, издательство, год издания 

учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Остроумов С.И., прот. Жить – любви служить. Очерк православного 
нравоучения. СПб., 1911. – 418 с. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/zhit-lyubvi-sluzhit/, 18.10.2018 

3 

Олесницкий М.А., проф., Нравственное Богословие. Киев, 1904. 
https://azbyka.ru/otechnik/Markellin_Olesnickij/nravstvennoe-bogoslovie/, 
18.10.2018 



 

Тема 3.6. Христианская семья. Воспитание. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Влияние христианства на все стороны жизни. 
2. Христианская семья. 
3. Взаимные отношения мужа и жены, родителей и детей. 
4. Почитание власти – гражданской и духовной. 

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Остроумов С.И., прот. Жить – любви служить. Очерк православного 
нравоучения. СПб., 1911. – 418 с. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/zhit-lyubvi-sluzhit/, 18.10.2018 

3 

Олесницкий М.А., проф., Нравственное Богословие. Киев, 1904. 
https://azbyka.ru/otechnik/Markellin_Olesnickij/nravstvennoe-bogoslovie/, 
18.10.2018 

 

Тема 3.7. Любовь к Отечеству. Уранополитизм. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Семья и государство. 
2. Космополитизм. 
3. Уранополитизм. 
4. Патриотизм в Ветхом и Новом Завете. 
5. Законность любви к ближним. 

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 



учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 
Шишкин Дм., свящ. Еще раз о любви к земному отечеству. 
http://www.pravoslavie.ru/61767.html/, 18.10.2018 

3 

Остроумов С.И., прот. Жить – любви служить. Очерк православного 
нравоучения. СПб., 1911. – 418 с. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/zhit-lyubvi-sluzhit/, 18.10.2018 

 

Тема 3.8. Христианский взгляд на войну. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Служение отечеству. 
2. Христианский взгляд на войну. 
3. Имперская гордыня и долг старшего.  

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Остроумов С.И., прот. Жить – любви служить. Очерк православного 
нравоучения. СПб., 1911. – 418 с. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/zhit-lyubvi-sluzhit/, 18.10.2018 

3 
Кузенков П.В. Воинство Византии. 
http://www.pravoslavie.ru/95653.html/, 18.10.2018 

 

Тема 3.9. Христианство и коммунизм. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 



1. Коммунизм. 
2. Общение имущества в христианстве и в коммунизме. 
3. Нарушение справедливости в коммунизме. 
4. Идеология христианства и коммунизма. 

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Остроумов С.И., прот. Жить – любви служить. Очерк православного 
нравоучения. СПб., 1911. – 418 с. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/zhit-lyubvi-sluzhit/, 18.10.2018 

3 
Дунаев М.М., проф. Коммунистическое «христианство». 
http://www.pravoslavie.ru/292.html, 18.10.2018 

 

Модуль 4. Отношение христианина к Богу. 

 

Тема 4.1. Любовь к Богу (и к ближнему). 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Отношение к Богу. 
2. Значимость любови к Богу, к ближнему и к себе. 
3. Доверие к Богу.  

Литература 
Автор, название, место издания, издательство, год издания 

учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

3 

Шиманский Г.И., Конспект по нравственному богословию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Germogen_Shimanskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/1_2/, 18.10.2018 

Тема 4.2. Богопознание. 

 

Форма проведения занятия 



• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

1. Богопознание. 
2. Обязательность Богопознания. 
3. Его опасности.  

Литература 
Автор, название, место издания, издательство, год издания 

учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Остроумов С.И., прот. Жить – любви служить. Очерк православного 
нравоучения. СПб., 1911. – 418 с. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/zhit-lyubvi-sluzhit/, 18.10.2018 

3 

Олесницкий М.А., проф., Нравственное Богословие. Киев, 1904. 
https://azbyka.ru/otechnik/Markellin_Olesnickij/nravstvennoe-bogoslovie/, 
18.10.2018 

 

Тема 4.3. Молитва. Типы молитвы. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Молитва. 
2. Необходимость молитвы. 
3. Что значит “молиться духом и истиною”. 
4. Типы молитвы по ее содержанию. 

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Шиманский Г.И., Конспект по нравственному богословию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Germogen_Shimanskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/1_2/, 18.10.2018 



 

Тема 4.4. Молитва Господня. 

 

Форма проведения занятия 
• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

 

1. Молитва “Отче наш», три основных части в ней.  
2. Благодарно-прославительный характер христианской молитвы (осо-

бенно в литургии).  
 

Литература 
Автор, название, место издания, издательство, год издания 

учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Шиманский Г.И., Конспект по нравственному богословию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Germogen_Shimanskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/1_2/, 18.10.2018 

 
Тема 4.5. Молитва домашняя и церковная. Отношение к праздникам. 

 
Форма проведения занятия 

• лекция; 
• семинар; 

 
Краткое содержание, раскрывающее тему 

1. Молитва домашняя и церковная. 
2. Отношение к праздникам и постам. 

 
Литература 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
учебной и учебно-методической литературы 

1 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

2 

Шиманский Г.И., Конспект по нравственному богословию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Germogen_Shimanskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/1_2/, 18.10.2018 



 

6. Перечень учебно-методического обеспечения  

для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

 

6.1.Виды самостоятельной внеаудиторной работы 
 

1. Подготовка конспекта; 
2. Проработка учебного материала; 
3. Подготовка сообщений к семинарам. 

 

6.2.Содержание, виды и объём самостоятельной внеаудиторной работы 
 

Темы для самостоя-
тельного 

изучения В
ид

ы
 и

 
со

де
рж

ан
ие

 
са

м
ос

то
ят

ел
ьн

ой
 

ра
бо

ты
 

Форма 
отчетности 

Модуль 1 

Нравственный закон. 

Тема 1.1 
Нравственный закон. Со-
весть. Вменение. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 1.2 
Грех, его источники, след-
ствия, развитие в душе, ви-
ды греха. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 1.3 
Добродетель, отличие от 
естественной, побуждения 
к ней. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 1.4 
Богооткровенный нрав-
ственный закон. Евангель-
ские советы. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 1.5 
Свобода воли и детерми-
низм. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Модуль 2 

Обязанности человека по 

отношению к себе. 

Тема 2.1 
Развитие духовной лично-
сти. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 



Тема 2.2 
Добродетели по Заповедям 
блаженства. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 2.3 
Ступени падения и обра-
щения грешника. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 2.4 
Свобода воли и действие 
благодати. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 2.5 
Развитие ума. Значение и 
виды образования. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 2.6 
Связь красоты и нрав-
ственности. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 2.7 
Христианская надежда. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 2.8 
Развитие воли. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 2.9 
Труд и развлечения. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 2.10 
Целомудрие. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 2.11 
Попечение о теле. Грех 

самоубийства. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Модуль 3 

Обязанности христиа-

нина в отношении ближ-

них. 
Тема 3.1 
Справедливость и ее ви-

ды. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 3.2 
Ложь. Клевета. Благотво-

рительность, ее виды. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 



Тема 3.3 
Кротость и мстительность. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 3.4 
Безрелигиозная нрав-

ственность. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 3.5 
Любовь как начало нрав-

ственности. Стяжание её. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 3.6 
Христианская семья. Вос-

питание. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 3.7 
Любовь к Отечеству. Ура-

нополитизм. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 3.8 
Христианский взгляд на 

войну. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 3.9 
Христианство и комму-

низм. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Модуль 4 

Отношение христианина 

к Богу. 

Тема 4.1 
Любовь к Богу (и к ближ-

нему). 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 4.2 
Богопознание. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 4.3 
Молитва. Типы молитвы. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 4.4 
Молитва Господня. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 

Тема 4.5 
Молитва домашняя и цер-

ковная. Отношение к 
праздникам. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, выступление 
на семинаре, собеседо-

вание 



 

7. Фонд оценочных средств 

для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

 
Перечень вопросов к зачету 

 
1. Нравственный закон. Действия нравственные и безнравственные. Со-

весть, три ее функции. Формирование нравственного закона. Прирожден-
ность нравственного закона. Нравственное вменение. 

2. Греховность рода человеческого. Происхождение греха. Отражение гре-
ховности в  уме, чувстве и воле. Три источника греха. Ступени развития 
греха. Смертный грехи, грех хулы на Святого Духа. 

3. Христианская добродетель. Нравственный её характер. Необходимость 
подвига и духовного бодрствования. Естественная и христианская добро-
детель. О нравственных побуждениях к доброделанию. Возрасты христи-
анской жизни. 

4. Богооткровенный закон. Недостаточность одного внутреннего закона. 
Значение  закона Моисеева и закона Новозаветного. Евангельские советы. 
Адиафоры. Опасность буквального понимания евангельских наставлений. 

5. Вопрос о свободе воли. Свобода. Виды (состояния) свободы. Детерми-
низм. Индетерминизм. Влияние мотивов и свобода выбора. 

6. Обязанности человека по отношению к себе. Самопознание. Христиан-
ская антропология. Развитие духовной личности (отличие от эгоизма). За-
коны этого развития. 

7. Добродетели смирения, духовного плача и правдолюбия (1, 2 и 4 Запапо-
веди блаженства). 

8. Анализ Притчи о блудном сыне. Три ступени падения и обращения греш-
ника. 

9. Спасение в Церкви. Как совершается спасение человека. Значение Таин-
ства крещения. Свобода воли и действие благодати. Синергизм. 

10. Забота о душе. Ум, чувство, воля. Их состояние после грехопадения. Раз-
витие ума. Значение научного образования. примеры.  Необходимость 
образования духовного. 

11. Развитие сердца. Сердце и ум. Эстетическое чувство. Связь красоты и 
нравственности. 

12. Другие эмоции. Развитие альтруистических чувств. Христианская надеж-
да. Грехи против нее, стяжание надежды. 

13. Развитие воли. Решимость. Упражнения, самодисциплина, добрые при-
вычки. Значение принципов. Религия, как источник этих принципов. 

14. Труд. Необходимость. Праздность. Развлечения и самособранность духа. 
Молитвы, обеты и зароки. 

15. Обязанности человека в отношении к своему телу. Недопустимость блуд-
ного греха. Отражение его на теле и душе человека. Борьба с вожделени-
ями. Соблазны. Целомудрие в девстве и супружестве. 



16. Грехи саморазрушения. Забота о теле и здоровье. Пьянство и сребролю-
бие. Бескорыстие. Отношение к здоровью, болезни и смерти. Грех само-
убийства. 

17. Отношение к ближним. Справедливость и ее виды. Превосходство хри-
стианской справедливости. Строгость и снисходительность. Доверие, 
уважение. Любовь выше справедливости. 

18. Значение слова. Ложь, клевета и сплетня. Лицемерие. Милосердие и бла-
гожелательность. Помощь телесная и духовная. Благотворительность 
личная и общественная. Всегда ли подавать просящему? 

19. Грех зависти и злоречия. Добродетели кротости и миротворчества. Обя-
занность побеждать зло добром. Месть. Самозащита. Гнев. Дуэль. 

20. Нехристианские системы этики. Эвдемонизм (эпикурейство) и утилита-
ризм, философия общего блага. Несостоятельность этих систем морали. 
Безрелигиозная нравственность. 

21. Христианская любовь. Любовь как основное начало нравственности. 
Способы стяжания. Ее характерные черты. Гимн христианской любви у 
ап. Павла. 

22. Влияние христианства на все стороны жизни. Христианская семья. Вза-
имные отношения мужа и жены, родителей и детей. Почитание власти – 
гражданской и духовной. 

23. Семья и государство. Космополитизм. Уранополитизм. Патриотизм в 
Ветхом и Новом Завете. Законность любви к ближним. 

24. Служение отечеству. Христианский взгляд на войну. Имперская гордыня 
и долг старшего. 

25. Коммунизм. Общение имущества в христианстве и в коммунизме. Нару-
шение справедливости в коммунизме. Идеология христианства и комму-
низма. 

26. Отношение к Богу. Значимость любови к Богу, к ближнему и к себе. До-
верие к Богу. 

27. Богопознание. Обязательность Богопознания. Его опасности. 
28. Молитва. Необходимость. Что значит “молиться духом и истиною”. Типы 

молитвы по ее содержанию. 
29. Молитва “Отче наш», три основных части в ней. Благодарно-

прославительный характер христианской молитвы (особенно в литургии). 
30. Молитва домашняя и церковная. Отношение к праздникам и постам. 

 
8.Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины 

 

8.1. Основная литература. 

№ 
Автор, название, место издания, издательство, год 

издания учебной и учебно-методической литературы 
Количество 
экземпляров 

1 

Андреев (Андреевский) И.М., проф. Православно-
христианское нравственное богословие. Джорданвилль. 
США., 1966. 

Электронная 
копия. 



https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/pravoslavno-
hristianskoe-nravstvennoe-bogoslovie/, 18.10.2018 

2 

Олесницкий М.А., проф., Нравственное Богословие. Ки-
ев, 1904. 
https://azbyka.ru/otechnik/Markellin_Olesnickij/nravstvennoe
-bogoslovie/, 18.10.2018 

Электронная 
копия. 

3 

Остроумов С.И., прот. Жить – любви служить. Очерк 
православного нравоучения. СПб., 1911. – 418 с. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/zhit-lyubvi-sluzhit/, 
18.10.2018 

Электронная 
копия. 

4 

Платон (Игумнов), архим. Нравственное богословие. 
https://azbyka.ru/otechnik/bogoslovie/pravoslavnoe-
nravstvennoe-bogoslovie-igumnov/, 18.10.2018 

20 
Электронная 

копия. 

5 

Филарет (Вознесенский), митр. Конспект по нравствен-
ному богословию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Filaret_Voznesenskij/konspekt-po-
nravstvennomu-bogosloviyu/, 18.10.2018. 

20 
Электронная 

копия. 

6 

Шиманский Г.И., Конспект по нравственному богосло-
вию. 
https://azbyka.ru/otechnik/Germogen_Shimanskij/konspekt-
po-nravstvennomu-bogosloviyu/1_2/, 18.10.2018 

Электронная 
копия. 

 
8.2. Дополнительная литература. 

 

№ 
Автор, название, место издания, издательство, год 

издания учебной и учебно-методической литературы 
Количество 
экземпляров 

1 
Дунаев М.М., проф. Коммунистическое «христианство». 
http://www.pravoslavie.ru/292.html, 18.10.2018 

Электронная 
копия. 

2 

Иерофей (Влахос), митр. Православная духовность. 2006. 
https://azbyka.ru/otechnik/Ierofej_Vlahos/pravoslavnaja-
duhovnost/, 18.10.2018 

Электронная 
копия. 

3 
Кузенков П.В. Воинство Византии. 
http://www.pravoslavie.ru/95653.html/, 18.10.2018 

Электронная 
копия. 

4 
Рафаил (Карелин), архим. Не прелюбодействуй. Статья. 
http://www.blagogon.ru/biblio/777 

Электронная 
копия. 

5 
Савчук Роман. Мы призваны удивить мир.  
http://www.pravoslavie.ru/75385.html, 18.10.2018 

Электронная 
копия. 

6 
Сомин Николай. Заметки о справедливости. Эссе. 
http://www.rospisatel.ru/somin-l1.htm, 18.10.2018 

Электронная 
копия. 

7 
Худиев С. О хорошести без Церкви. Статья. 
http://www.pravoslavie.ru/72586.html, 18.10.2018 

Электронная 
копия. 

8 

Шарапов С.А., Красота, согласно православному веро-
учению. 
https://azbyka.ru/krasota-soglasno-pravoslavnomu-

Электронная 
копия. 



veroucheniyu, 18.10.2018 

9 

Шишкин Дм., свящ. Еще раз о любви к земному отече-
ству. 
http://www.pravoslavie.ru/61767.html/, 18.10.2018 

Электронная 
копия. 

 
9. Перечень информационных технологий,  

используемых при осуществлении образовательного процесса по дисци-

плине, включая перечень программного обеспечения и информацион-

ных справочных систем 

 

1. Возможность доступа в сеть интернет; 
2. Электронная библиотека ИФ МДА; 
3. Функционирование мультимедийного оборудования в аудитории для 

лекционных и практических занятий. 
 


