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1. Цели и задачи освоения дисциплины

Цели освоения дисциплины – формирование у студентов, получающих 
высшее образование, восприятие начальных представлений об основных 
истинах Православия, содержащихся в Священном Писании и Священном 
Предании. 

Задачи: 
1) уяснение основных истин христианской веры;
2) получение представлений об основных отличиях православного

вероучения от вероучения иных конфессий;- получение представлений об 
основных отличиях православного вероучения от вероучения иных конфессий; 

3) определение основных направлений дальнейшего изучения 
богословских дисциплин. 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы
Дисциплина «Катехизис» включена в обязательную часть учебного 

плана. 
2.1. Требования к предварительной подготовке обучающихся. Данная 

дисциплина изучается на 1 курсе бакалавриата. Дисциплины, на которых 
осуществляется предварительная подготовка обучающихся: отсутствуют 

2.2. Изучается во взаимосвязи со следующими дисциплинами: 
• «Библейская история»

2.3. Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины 
необходимо как предшествующее:  

• «Догматическое богословие»;
• «Патрология».

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине,
соотнесённых с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

Код и 
наименование 
компетенции 

Индикаторы достижения 
компетенций 

Планируемые результаты обучения 
по дисциплине 

УК-6 - Способен 
определять и 
реализовывать 
приоритеты 
собственной 
деятельности и 
способы ее 
совершенствования 
на основе 
самооценки и 

УК-6.1 - Знает основы 
православного нравственно-

аскетического учения, 
православной антропологии, 
литургического богословия. 

Знать: вероучительные основы 
нравственно-аскетического учения 
Церкви. 

Уметь: применять знания по 
догматическому богословию для 
собственного духовного становления и 
развития. 
Владеть: навыками общения как с 
церковной, так и нецерковной 
аудиторией, ясно и систематически 



образования в 
течение всей 
жизни 

излагая богословские знания в устной 
и письменной форме и способами 
применения этих навыков для 
оказания содействия духовному 
возрастанию других людей. 

 

4. Структура и содержание дисциплины 

4.1. Распределение трудоемкости дисциплины по видам работ. 
Общая трудоёмкость дисциплины составляет 6 зачётных единицы, 216 

академических часа.  

Форма контроля – зачёт с оценкой в 1 и 2 семестре.. 
 

Вид  Трудоемкость  
(в акад. часах)  

Общая трудоёмкость 

 
216 

Контактные часы (аудиторная работа) 
 

112 

Занятия лекционного типа  
 

56 

Занятия в практической форме 56 

Самостоятельная работа обучающихся 104 

в том числе с использованием дистанционных 
образовательных технологий (для заочной формы 
обучения) 

- 

Промежуточная аттестация (экзамен) - 

 

4.2. Содержание дисциплины 

Тематический план 
 

Наименование разделов и тем 

се
ме

ст
р 

Количество часов  
(в акад. часах) 

Формы 
текущего 
контроля  

занятия 
лекционно- 

го типа 

занятия 
семинарс-

кого типа 

сам. 
 работа 

всего  
часов по 

теме 

ком-

петенции 

Модуль 1  

Вводные понятия. 1 6 10 18 34  
 

Тема 1.1 

Катехизис как дисциплина. Вера 
и знание. 

1 2 2 4 8 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 1.2. Божественное 
Откровение. 1 2 2 2 6 УК-6 

Устный 
опрос 



Тема 1.3. Понятие о Священном 
Предании и Священном 
Писании.  

1 2 2 4 8 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 1.4. Священное Писание. 1 - 2 4 6 УК-6 
Устный 
опрос 

Тема 1.5. Состав Катехизиса. 1 - 2 4 6 УК-6 
Устный 
опрос 

Модуль 2  
Символ веры. 1 22 18 34 74  

 

Тема 2.1. История 
происхождения Символа веры. 
Краткий обзор членов Символа 
веры. 

1 - 2 2 4 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 2.2. Первый член Символа 
веры. 1 - 2 4 6 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 2.3. Второй член Символа 
веры. 1 2 2 4 8 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 2.4. Третий член Символа 
веры.  1 2 2 4 8 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 2.5. Четвертый член 
Символа веры. 1 2 2 4 8 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 2.6. Пятый член Символа 
веры. 1 2 2 2 6 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема. 2.7. Шестой член Символа 
веры. 1 2 2 2 6 УК-6 

Устный 

опрос 

Тема. 2.8. Седьмой член 
Символа веры. 1 2 - 2 4 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 2.9. Восьмой член 
Символа веры. 1 2 - 2 4 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 2.10. Девятый член 
Символа веры.  1 2 2 2 6 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 2.11. Десятый член 
Символа веры. 1 2 2 2 6 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 2.12. Одиннадцатый член 
Символа веры. 1 2 - 2 4 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 2.13. Двенадцатый член 
Символа веры. 1 2 - 2 4 УК-6 

Устный 
опрос 

Итого в 1 семестре 1 28 28 52 108   

Модуль 3  
Таинства Церкви 2 8 - 8 16  

 

Тема 3.1. Таинства Крещения и 
Миропомазания. 2 2 - 2 4 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 3.2. Таинство Евхаристии. 
2 2 - 2 4 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 3.3. Таинство Покаяния. 
2 2 - 2 4 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 3.4. Таинства Священства, 
Брака и Елеосвящения. 2 2 - 2 4 УК-6 

Устный 

опрос 



Модуль 4  

Понятие о молитве 2 6 2 6 14  
 

Тема 4.1. Значение молитвы в 
жизни христианина. Молитва 
Господня «Отче наш». 
Призывание. 

2 2 - 2 4 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 4.2. Молитва «Отче наш»: 
1-4 прошения. 2 2 - 2 4 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 4.3. Молитва «Отче наш»: 
5-7 прошения. Славословие. 2 2 2 2 6 УК-6 

Устный 
опрос 

Модуль 5 

Заповеди блаженств. 2 8 8 8 24  
 

Тема 5.1. Заповеди блаженств в 
жизни христианина. 2 2 2 2 6 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 5.2. 1-3 заповеди 
блаженств. 2 2 2 2 6 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 5.3. 4-6 заповеди 
блаженств. 2 2 2 2 6 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 5.4. 7-9 заповеди 
блаженств. 2 2 2 2 6 УК-6 

Устный 
опрос 

Модуль 6 

Заповеди декалога. 2 6 18 30 54  
 

Тема 6.1. Заповеди Моисея в 
жизни христианина. Разделение 
заповедей на две скрижали. 

2 2 2 2 6 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 6.2. Первая заповедь. 
2 2 2 2 6 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 6.3. Вторая заповедь. 
2 2 2 2 6 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 6.4. Третья заповедь. 
2 - 2 4 6 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 6.5. Четвертая заповедь. 
2 - 2 4 6 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 6.6. Пятая заповедь. 
2 - 2 4 6 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 6.7. Шестая заповедь. 
2 - 2 4 6 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 6.8. Седьмая и восьмая 
заповеди. 2 - 2 4 6 УК-6 

Устный 
опрос 

Тема 6.9. Девятая и десятая 
заповеди. 2 - 2 4 6 УК-6 

Устный 
опрос 

Итого во 2 семестре 2 28 28 52 108  
 

Всего по дисциплине:  2 56 56 104 216  
 

 

 



4.3. Виды самостоятельной внеаудиторной работы 

1. Подготовка конспекта. 
2. Подготовка заданий к практическим занятиям. 

4.4. Содержание, виды и объём самостоятельной внеаудиторной работы 
 

 

Наименование  
темы (раздела)  

дисциплины (модуля) 

Виды и содержание 

самостоятельной работы 

 

Форма 
отчетности 

Тема 1.1 

Катехизис как дисциплина. Вера и 
знание. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 1.2. Божественное 
Откровение. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 1.3. Понятие о Священном 
Предании и Священном Писании.  

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 1.4. Священное Писание. 
Подготовка конспекта. 

Проработка учебного материала. 
Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 1.5. Состав Катехизиса. 
Подготовка конспекта. 

Проработка учебного материала. 
Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 2.1. История происхождения 
Символа веры. Краткий обзор 
членов Символа веры. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 2.2. Первый член Символа 
веры. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 2.3. Второй член Символа 
веры. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 2.4. Третий член Символа 
веры.  

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 2.5. Четвертый член Символа 
веры. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 2.6. Пятый член Символа 
веры. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема. 2.7. Шестой член Символа 

веры. 
Подготовка конспекта. 

Проработка учебного материала. 
Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 



Тема. 2.8. Седьмой член Символа 
веры. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 2.9. Восьмой член Символа 
веры. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 2.10. Девятый член Символа 
веры.  

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 2.11. Десятый член Символа 
веры. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 2.12. Одиннадцатый член 
Символа веры. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 2.13. Двенадцатый член 
Символа веры. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 3.1. Таинства Крещения и 
Миропомазания. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 3.2. Таинство Евхаристии. Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 3.3. Таинство Покаяния. Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 3.4. Таинства Священства, 
Брака и Елеосвящения. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 4.1. Значение молитвы в 
жизни христианина. Молитва 
Господня «Отче наш». 
Призывание. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 4.2. Молитва «Отче наш»: 1-4 

прошения. 
Подготовка конспекта. 

Проработка учебного материала. 
Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 4.3. Молитва «Отче наш»: 5-7 

прошения. Славословие. 
Подготовка конспекта. 

Проработка учебного материала. 
Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 5.1. Заповеди блаженств в 
жизни христианина. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 



Тема 5.2. 1-3 заповеди блаженств. Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 5.3. 4-6 заповеди блаженств. Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 5.4. 7-9 заповеди блаженств. Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 6.1. Заповеди Моисея в жизни 
христианина. Разделение заповедей 
на две скрижали. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 6.2. Первая заповедь. Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 6.3. Вторая заповедь. Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 6.4. Третья заповедь. Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 6.5. Четвертая заповедь. Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 6.6. Пятая заповедь. Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 6.7. Шестая заповедь. Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 6.8. Седьмая и восьмая 
заповеди. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

Тема 6.9. Девятая и десятая 
заповеди. 

Подготовка конспекта. 
Проработка учебного материала. 

Подготовка сообщений. 

конспект, 
выступление на 

практическом занятии 

 

5. Оценочные средства для текущего контроля и промежуточной аттестации 
обучающихся по итогам освоения дисциплины 

 

5.1. Типовые контрольные задания и иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений и навыков обучающихся 

 
№ Наименование 

раздела дисциплины 
Вид задания 

для 

Примерные списки вопросов для 
текущего контроля 



(модуля) текущего 
контроля 

1 Тема 1.1 

Катехизис как 
дисциплина. Вера и 
знание. 

Опрос  1. Понятие о православном Катехизисе.  
2. Вера и добрые дела.  
3. Определение веры; отличие веры от 

знания.  
4. Необходимость веры. 
5. Понятие о богословии.  
6. Догматическое сознание.  
7. Понятие ереси. 

 

2 Тема 1.2. 
Божественное 
Откровение. 

Опрос 1. О Божественном Откровении: понятие 
о нем, назначение его, провозвестники.  

2. Откровение естественное. 
3. Универсальный характер 

новозаветного Откровения.  
4. Полнота новозаветного Откровения. 
 

3 Тема 1.3. Понятие о 
Священном Предании 
и Священном Писании.  

Опрос 1. Священное Предание. Определение его.  
2. Хранилище Священного Предания.  
3. Понятие о Священном Писании.  
4. Древность Священного Предания пред 

Священным Писанием.  
5. Важность и необходимость Священного 

Предания.   
6. Три уровня Священного Предания.  
7. Понимание Священного Предания у 

раннехристианских авторов.  
8. Что значит изучать Предание?  
9. Необходимость соблюдать Священное 

Предание, хотя мы имеем Священное 
Писание. 

 

4 

Тема 1.4. Священное 
Писание. 

Опрос  1. Разделение книг Священного Писания 
по времени их появления.  

2. Понятие о Ветхом и Новом Заветах.  
3. Число священных книг Ветхого Завета. 

Перечень их.  
4. Разделение ветхозаветных священных 

книг по содержанию.  
5. Священные книги Нового Завета: число 

их, перечисление, разделение по 
содержанию.  

6. Правила для чтения Священного 
Писания. Признаки богодухновенности 
священных книг.   

7. Священное Писание — наиважнейшая 
из форм Священного Предания.  

8. Употребление Священного Писания в 
литургической жизни Церкви. 

 

5 

Тема 1.5. Состав 
Катехизиса. 

Опрос 1. Три составные части Катехизиса как 
дисциплины: вера, надежда и любовь.  

2. Посредством чего раскрывается учение 
о вере, надежде и любви?  

3. Православная катехизическая 
литература. 



 

6 Тема 2.1. История 
происхождения 
Символа веры. Краткий 
обзор членов Символа 
веры. 

Опрос  1. Понятие о Символе веры; его 
происхождение.  

2. Понятие о Вселенском Соборе. 
Правило собирать их.  

3. Первый и Второй Вселенские Соборы.  
4. Разделение Символа веры на члены; 

краткое содержание их.  
5. Число Вселенских Соборов.  
6. Дата, место проведения и основные 

участники Вселенских соборов.  
7. Ереси первых веков христианства, 

связанных с деятельностью Вселенских 
Соборов. 

 

7 Тема 2.2. Первый член 
Символа веры. 

Опрос 1. Первый член Символа веры.  
2. Понятие о вере в Бога.  
3. Необходимость веры. Исповедание ее.  
4. Единство Божие.  
5. Непостижимость Существа Божия.  
6. Учение Священного Писания о 

существе и свойствах Божиих: о 
вечности, благости, всеведении, 
правосудии, всемогуществе, 
вездесущии, неизменяемости, 
вседовольстве и всеблаженстве. 

7. Возможность познания Бога по Его 
действованиям.  

8. Учение свт. Григория Паламы о 
нетварном характере Божественных 
энергий. 

9. Ветхозаветный антропоморфизм.  
10. Особенное присутствие Божие на 

небесах и в храме. Смысл слов: «Верую 
во единаго Бога Отца».  

11. Учение о Пресвятой Троице в Ветхом и 
Новом Заветах.  

12. Непостижимость тайны Пресвятой 
Троицы.  

13. Учение о Боге Вседержителе и Творце 
мира.  

14. Мир невидимый.  
15. История сотворения видимого мира.  
16. Особенности создания человека. Образ 

Божий в человеке.  
17. Понятие о душе человека, о рае и о 

древе жизни.  
18. Цель создания Евы из ребра Адама.  
19. Назначение человека. Учение о 

предопределении Божием и Промысле. 
20.  Различие Божественных Лиц по 

ипостасным свойствам по 
свидетельству Священного Писания.  

21. Ангельская иерархия. 
 

8 Тема 2.3. Второй член 
Символа веры. 

Опрос 1. Второй член Символа веры.  
2. Учение о втором Лице Пресвятой 

Троицы, заключающееся в словах 



Символа: «Иисус», «Христос» (три 
служения Христа Спасителя), «Сын 
Божий», «Господь», «Единородный», 
«рожден от Отца», «прежде всех век». 
Объяснение слов: «Света от Света, 
Бога истинна, от Бога истинна, 
рожденна, несотворенна, единосущна 
Отцу, Имже вся быша».  

3. Ересь Ария.  
4. Образ откровения Пресвятой Троицы в 

мире. 
 

9 Тема 2.4. Третий член 
Символа веры.  

Опрос  1. Третий член Символа веры.  
2. Сошествие с небес вездесущего Сына 

Божия.  
3. Цель сошествия и его всеобщее 

значение.  
4. Понятие о грехе. Источник греха.  
5. История грехопадения первых людей. 

Следствия греха: проклятие и смерть. 
Переход первородного греха на все 
человечество.  

6. Обетование о Спасителе. Польза этого 
обещания для людей. Неоднократное 
повторение его. 

7. Воплощение Сына Божия. Откуда 
заимствовано слово «воплощение»?  

8. Значение слова «вочеловечшася».  
9. Образ соединения во Иисусе Христе 

двух естеств.  
10. Учение о Деве Марии, Приснодевстве 

и Богородице. Высокое достоинство 
Пресвятой Девы. Безболезненность 
рождения Спасителя.  

11. Признаки, по которым можно было 
узнать родившегося Спасителя 
(ветхозаветные пророчества).  

12. Кто из людей узнал в Иисусе Христе 
истинного Спасителя и при каких 
обстоятельствах?  

13. Учение о том, каким образом Сын 
Божий совершил наше спасение.  

14. Господь Иисус Христос — истинный 
Человек.  

15. Понятие о ересях несторианства и 
монофизитства. 

 

 

10 Тема 2.5. Четвертый 
член Символа веры. 

Опрос 1. Четвертый член Символа веры.  
2. Объяснение причин осуждения 

безгрешного Иисуса Христа на 
распятие.  

3. Значение слов «при Понтийстем 
Пилате», «страдавша и погребенна».  

4. Соглашение страданий и смерти 
Спасителя с Его Божеством. Значение 
слов: «За ны».  



5. Образ вменяемости крестных заслуг 
Христа падшему человечеству.  

6. Причина, почему не все люди усвоят 
себе эти заслуги, и что для этого 
требуется.  

7. Возможность и способ нашего участия 
в страданиях и смерти Спасителя. 

 

11 Тема 2.6. Пятый член 
Символа веры. 

Опрос 1. Значение воскресения Христова.  
2. Состояние Спасителя после смерти до 

воскресения.  
3. Понятие об аде. Цель сошествия 

Иисуса Христа во ад. Смысл 
выражения: «По Писаниям». Как 
узнавали, что Иисус Христос воскрес? 
Цель явлений воскресшего Господа. 

4. Для сам. работы: Свидетельства 
Священного Писания о Воскресении 
Христовом. Чем подтверждается 
действительность Воскресения 
Христова? Количество явлений 
Воскресшего Спасителя и их 
обстоятельства. 

 

12 Тема. 2.7. Шестой член 
Символа веры. 

Опрос  1. Свидетельство Священного Писания о 
Вознесении Господа.  

2. Откуда заимствовано изображение 
вознесения Господа в данном члене.  

3. В чем состояло вознесение Господне.  
4. Понимание слов: «Седяща одесную 

Отца».   
5. Историческое повествование о 

Вознесении Господнем. 
 

13 Тема. 2.8. Седьмой 
член Символа веры. 

Опрос 1. Учение Священного Писания о втором 
пришествии Христовом, о будущем 
Его Суде и о бесконечном царстве.  

2. Отличие второго пришествия от 
первого.  

3. Всеобщность суда, образ и содержание 
его.  

4. Признаки приближения второго 
пришествия Спасителя. 

5. Время второго пришествия Христова.  
6. Понятие об антихристе.  
7. Виды царства Христова. 

 

14 Тема 2.9. Восьмой член 
Символа веры. 

Опрос 1. Значение слов: «Господь», 
«Животворящий», усвояемость их 
Духу Святому.  

2. Учение о личном свойстве Святого 
Духа.  

3. Недопустимость изменения этого 
учения.  

4. Равночестное поклонение Святому 
Духу с Отцом и Сыном.  

5. Действие Святого Духа через пророков 
и Апостолов.  



6. Сообщение Святого Духа всем 
истинным христианам.  

7. Средства стяжания Духа Святого. 
Главнейшие Его дары.  

8. Католическое учение «Филиокве». 
 

15 Тема 2.10. Девятый 
член Символа веры.  

Опрос  1. Понятие о Церкви и о вере в нее.  
2. Церковь земная и небесная.  
3. Постоянное пребывание благодати 

Божией в истинной Церкви.  
4. Единство Церкви.  
5. Иисус Христос – единая Глава ее.  
6. Единство земной и небесной Церкви. 

Средство их общения.  
7. Обязанность христиан, вытекающая из 

единства Церкви.  
8. Соглашение с единством церкви 

существование различных Поместных 
Церквей.  

9. Основание призывания в молитве 
святых. 

10. Святость Церкви.  
11. Соборность Церкви.  
12. Непогрешимость кафолической 

Церкви.  
13. Необходимость для спасения 

принадлежности к ней.  
14. Название Церкви «Восточной».  
15. Наименование Церкви Апостольской. 

Вытекающие отсюда обязанности 
христиан.  

16. Церковная иерархия, ее 
богоучрежденность. Священноначалие.  

17. Благотворные явления и чудотворения 
святых.  

18. Значение святых мощей.  
19. Источники, из которых можно знать 

требования Церкви от своих членов. 
 

16 Тема 2.11. Десятый 
член Символа веры. 

Опрос 1. Почему в Символе веры упомянуто 
только о Крещении?  

2. Определение Таинства.  
3. Число таинств.  
4. Понятие о таинстве Крещения.  
5. Благодатная сила Таинств. 

 

17 Тема 2.12. 
Одиннадцатый член 
Символа веры. 

Опрос  1. Понятие о воскресении мертвых.  
2. Возможность воскресения.  
3. Всеобщность воскресения и изменения 

живых.  
4. Время воскресения.  
5. Преображение мира.  
6. Состояние душ умерших до всеобщего 

воскресения.  
7. Участь умерших с верой, но не 

успевших принести плодов покаяния. 
Молитвы за них. 
 



 

18 Тема 2.13. 
Двенадцатый член 
Символа веры. 

Опрос 1. Понятие о жизни будущего века.  
2. Блаженство праведников.  
3. Источник этого блаженства.  
4. Участие тела в блаженстве души.  
5. Различные степени блаженства.  
6. Вечное мучение грешников и его 

причины.  
7. Святоотеческое рассуждение о 

памятовании смерти, всеобщего 
воскресения и Страшного суда. 

 

19 Тема 3.1. Таинства 
Крещения и 
Миропомазания. 

Опрос 1. Божественное установление таинства 
Крещения. Образ совершения. Условия для 
принятия его.  

2. Не повторяемость Крещения. Крещение 
младенцев. Заклинание, знамение креста, 
облачение в белую одежду, возложение 
креста, хождение вокруг купели со 
светильником.  

3. Понятие о таинстве Миропомазания. 
Божественное установление его. Внешняя 
сторона этого таинства и его история. 
Освящение святого мира. Помазание 
частей тела и значение этого помазания. 

4. Восприемники и их обязанности. 
Состояние согрешающих после Крещения. 
Чины присоединения к Православию. 

 

20 Тема 3.2. Таинство 
Евхаристии. 

Опрос  1. Определение таинства Евхаристии. 

Божественное установление.  
2. Богослужение, за которым совершается 

это таинство. Место совершения. 
Главный порядок совершения.  

3. Проскомидия. Хлеб и вино для 
таинства. «Один хлеб», «Агнец».  

4. Вторая часть литургии: ее название и 
порядок совершения.  

5. Третья часть литургии; ее важнейшие 
действия. «Преложение», 
непостижимость этой тайны. 
Непрерывность совершения таинства 
Причащения в Церкви. 

6. Подготовка к таинству Евхаристии. 

Спасительные плоды этого таинства.  
7. Частота причащения святых Таин.  
8. Участие в Литургии не 

причащающихся.  
9. Воспоминания, соединяемые с 

различными священнодействиями 
Литургии. 

 

21 Тема 3.3. Таинство 
Покаяния. 

Опрос 1. Определение таинства Покаяния.  
2. Обетование и установление таинства.  
3. Условия истинного покаяния.  
4. Подготовка кающегося к исповеди.  
5. Епитимия.  
6. Понятия акривии и икономии. 



 

 

22 Тема 3.4. Таинства 
Священства, Брака и 
Елеосвящения. 

Опрос 1. Определение таинства Священства.  
2. Богоучрежденность таинства.  
3. Степени священства. Понятие о 

таинстве Брака.  
4. Божественное установление таинства.  
5. Христианский взгляд на безбрачие.  
6. Определение таинства Елеосвящения.  
7. История возникновения таинства 

Елеосвящения. 
8. Современные документы, касающееся 

таинств Священства, Брака и 
Елеосвящения. 

 

23 Тема 4.1. Значение 
молитвы в жизни 
христианина. Молитва 
Господня «Отче наш». 
Призывание. 

Опрос  1. Учение Спасителя о молитве как 
средстве приобретения надежды.  

2. Определение надежды; ее виды.  
3. Виды молитв: по содержанию, 

предмету, месту и качеству. 
4. Молитва Господня. Разделение ее на 

части.  
5. Призывание.  
6. Основание называть Бога Отцом.  
7. Значение слов: «Отче наш». Объяснение 

слов молитвы Господней: «Иже еси на 
небесех». 

 

24 Тема 4.2. Молитва 
«Отче наш»: 1-4 

прошения. 

Опрос 1. Первое прошение. 
2. Святость имени Божия. Прославление 

Бога добрыми делами.  
3. Святоотеческое толкование слов Христа 

Спасителя: «Тако да просветится свет 
ваш пред человеки: (Мф. 5:16)» 

4. Второе прошение.  
5. Благодатное царство Божие и его 

пришествие.  
6. Царство славы.  
7. Значение слов: «Да будет воля Твоя».  
8. Цель соединения слов: «Яко на небеси и 

на земли».  
9. Понятие о хлебе насущном.  
10. С какими мыслями должно приносить 

Богу прошение о хлебе насущном?  
11. Значение слова «днесь».  
12. Насущный хлеб для души.  

 

 

25 Тема 4.3. Молитва 
«Отче наш»: 5-7 

прошения. 
Славословие. 

Опрос  1. Понятие о долгах наших и 
должниках.  

2. Ходатайство за нас Иисуса Христа.  
3. Условия получения от Бога 

прощения наших грехов.  
4. Заочное примирение с врагом.  
5. Святоотеческое толкование притчи 

о милосердном царе и безжалостном 
заимодавце (Мф. 18:21-35) 



6. Понятие об искушениях. Источники 
искушений.  

7. Значение слов: «Не введи нас во 
искушение».  

8. Смысл слов: «Избави нас от 
лукавого».  

9. Цель присоединения к молитве 
Господней славословия.  

10. Значение слова: «Аминь». 
 

26 Тема 5.1. Заповеди 

блаженств в жизни 
христианина. 

Опрос 1. Необходимость подвига для 
достижения надежды спасения.  

2. Учение Господа о блаженстве.  
3. Двойственность сторон в каждой 

заповеди блаженства.  
4. Евангельская история Нагорной 

проповеди. 
 

27 Тема 5.2. 1-3 заповеди 
блаженств. 

Опрос 1. Первая заповедь.  
2. Понятие о «нищих духом».  
3. Нищета духовная и материальное 

богатство.  
4. Может ли нищета телесная служить к 

совершенству нищеты духовной? 
Награда нищим духом. Каким образом 
она принадлежит им?  

5. Вторая заповедь.  
6. Понятие о плаче. Награда плачущим.  
7. Третья заповедь блаженства. Понятие о 

кротости. Действия христианской 
кротости. Награда кротким. 

 

28 Тема 5.3. 4-6 заповеди 
блаженств. 

Опрос  1. Четвертая заповедь.  
2. Понятие о правде. Объяснение слов 

«алчущие и жаждущие правды».  
3. Что значит «насытятся»?  
4. Пятая заповедь. Общий ее смысл.  
5. Дела милости телесные и духовные.  
6. Наказание виновных.  
7. Значение награды милостивым.  
8. Шестая заповедь блаженства. Отличие 

чистоты сердца от искренности. 
Объяснение награды. 

 

30 Тема 5.4. 7-9 заповеди 
блаженств. 

Опрос  1. Седьмая заповедь. Образ исполнения ее.  
2. Великое значение наречения 

миротворцев сынами Божиими.  
3. Восьмая заповедь. Качества, требуемые 

этой заповедью. Награда.  
4. Девятая заповедь. Общий смысл и 

значение этой заповеди. 
 

31 Тема 6.1. Заповеди 
Моисея в жизни 
христианина. 
Разделение заповедей 

Опрос 1. Действие и плод истинной любви.  
2. Вера и добрые дела.  
3. Средства распознания доброго дела от 

худого.  
4. Значение разделения заповедей на две 



на две скрижали. скрижали.  
5. Виды любви в их последовательности и 

преимуществах.  
6. Цель разделения откровенного закона 

на десять заповедей; их главное 
содержание.   

7. Учение о том, все ли люди наши 
ближние. Основание отсутствия 
заповеди о любви к самому себе. 

 

32 Тема 6.2. Первая 
заповедь. 

Опрос 1. Первая заповедь Закона Божия.  
2. Значение слов: «Аз есмь Господь Бог 

твой».  
3. Обязанности, вытекающие из повеления 

познавать Бога.  
4. Смысл слов: «Да не будут тебе бози 

инии разве Мене».  
5. Обязанности внутреннего и внешнего 

богопочтения.  
6. Учение о самоотвержении.  
7. Соглашение с первой заповедью 

почитания ангелов и святых. 
8. Грехи против первой заповеди Закона 

Божия. 
 

33 Тема 6.3. Вторая 
заповедь. 

Опрос  1. Вторая заповедь.  
2. Понятие о кумире.  
3. Основания к употреблению священных 

изображений и почитанию святых икон.  
4. Расположение духа во время 

поклонения иконам.  
5. Грехи против второй заповеди и 

противоположные им добродетели. 
 

 

34 Тема 6.4. Третья 
заповедь. 

Опрос 1. Третья заповедь Закона Божия.  
2. Когда имя Божие произносится всуе.  
3. Клятва в делах общественных. 
4. Грехи против третьей заповеди. 

 

35 Тема 6.5. Четвертая 
заповедь. 

Опрос 1. Четвертая заповедь.  
2. Основание для почитания седьмого дня.  
3. Ветхозаветная суббота и день 

воскресный в Христианской Церкви.  
4. Важнейшие христианские праздники.  
5. Посты, их назначение.  
6. Должное провождение праздничных 

дней. Преступность праздности.  
7. Грехи против четвертой заповеди. 

 

36 Тема 6.6. Пятая 
заповедь. 

Опрос  1. Пятая заповедь Закона Божия.  
2. Обязанности в отношении к родителям.  
3. Значение обещания благополучия и 

долголетия за исполнение заповеди и 
образ исполнения этого обещания.  

4. Отношение христианина к светским 



властям, любовь к отечеству, почитание 
пастырей, старших возрастом, 
благодетелей и начальников.  

5. Обязанности родителей к детям, 
пастырей к пасомым, начальников к 
подчиненным.  

6. Грехи против пятой заповеди. 
 

37 Тема 6.7. Шестая 
заповедь. 

Опрос 1. Шестая заповедь. Общее содержание.  
2. Смертная казнь преступников.  
3. Убийство на войне. Невольное 

убийство.  
4. Случаи, относящиеся к 

законопреступному убийству.  
5. Самоубийство. Дуэль. Духовное 

убийство. Виды утонченного убийства.  
6. Грехи против шестой заповеди. 

Добродетели, предписываемые шестой 
заповедью. 

 

38 Тема 6.8. Седьмая и 
восьмая заповеди. 

Опрос 1. Седьмая заповедь Закона Божия. Общее 
содержание.  

2. Грехи, запрещаемые этой заповедью, и 
средства предосторожности против них.  

3. Добродетели, предписываемые 
заповедью.  

4. Побуждения к целомудренной жизни.  
5. Восьмая заповедь. Содержание 

заповеди. Грехи против этой заповеди.  
6. Добродетели предписываемые ей. 

Замечание о немилосердии к 
нуждающимся. Нестяжание. 

7. Святоотеческое учение о целомудрии и 
нестяжательности. 

 

39 Тема 6.9. Девятая и 
десятая заповеди. 

Опрос  1. Девятая заповедь Закона Божия. Общее 
содержание.  

2. Виды ложного свидетельства.  
3. Недопустимость осуждений и лжи.  
4. Средство к избежанию грехов против 

девятой заповеди.  
5. Десятая заповедь. Содержание 

заповеди.  
6. Цель запрещения не только греховных 

дел, но и порочных желаний и мыслей.  
7. Виды греховных желаний и мыслей.  
8. Обязанности, возлагаемые заповедью, и 

средства к их исполнению.  
9. Необходимость исполнения учения о 

вере и благочестии.  
Средства к искоренению в себе страстей 

и утверждению в добродетелях. 
 

 

 



5.2. Примерный перечень вопросов для промежуточной аттестации 
обучающихся по итогам освоения дисциплины. 

 

Вопросы к зачету: 

1. Курс «Катехизис» и прочие богословские дисциплины. Вера, её аспекты. 
2. Понятие о богословии. Догмат, частное богословское мнение и ересь. 
3. Виды Откровения. 
4. Основные сведения о Священном Предании. 
5. Основные сведения о Священном Писании. 
6. Божественное Откровение и Церковь. 
7. Понятие о Символе веры. Его история. 

8. Вселенские соборы и их решения. 
9. Православное учение о возможности познания Бога. 
10. Свойства Божии. Антропоморфизмы. 
11. Догмат о Пресвятой Троице и триадологические ереси. 
12. Троичная терминология. 
13. Учение о сотворении мира. 
14. Предведение, предопределение и Промысл Божий. 
15. Грехопадение прародителей и его последствия. 
16. Учение о Лице Господа Иисуса Христа. 
17. Учение о спасении. 
18. Сошествие Иисуса Христа во ад, Его Воскресение и Вознесение. 
19. Второе Пришествие Христово и Всеобщий суд. 
20. Учение о Святом Духе. 
21. Учение о Церкви Христовой. 
22. Таинства Церкви. 
23. Учение о Воскресении мертвых и жизни будущего века. 
24. Понятие о молитве. Молитва Господня, её толкование. 
25. Заповеди блаженств, их содержание. 
26. Заповеди декалога, их содержание. 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины. 
 

6.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 
для освоения дисциплины 

 

6.1.1. Основная литература 

№ Автор, название, место издания, год издания учебной и учебно-методической 
литературы 

1 
Аристарх (Смирнов), еп. Кемеровский и Новокузнецкий, при участии и общ. ред. К. 
Е. Скурата, засл. проф. Православный катихизис: конспект лекций Кемерово: Изд. 
отд. Кемеровской и Новокузнецкой епархии, 2010. – 527 с. 

2 Давыденков О., иерей. Катихизис: Введение в догматическое богословие: курс 
лекций М.: Православный Свято-Тихоновский институт, 2000 

3 Иларион (Алфеев), архиеп. Православие. Т. 1. 2-е изд.  М.: Изд. Сретенского 
монастыря, 2009 



 

6.1.2. Дополнительная литература 

№ 
Автор, название, место издания, год издания учебной и учебно-методической 

литературы 

1 Антоний, митр. Сурожский Беседы о вере и Церкви М.: СП Интербрук, 1991 

2 
Василий Великий, свт. Нравственные правила М.: Сибирская Благозвонница, 2011 – 

208 с. 

3 
Григорий Нисский, свт. Большое огласительное слово М. : Изд. отд. Моск. 
Патриархата, 1992. 

 

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

1 www.pravenc.ru - официальный сайт Православной энциклопедии 

2 www.bogoslov.ru - научный богословский портал «Богослов.ру» 

3 www.portal-slovo.ru - образовательный портал “Слово” 

4 http://predanie.ru/media/ - медиатека православного портала «Предание» 

 

7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. 
Надлежащее овладение учебным материалом курса «Катехизис» 

нуждается в освоении как основной, так и дополнительной литературы. 
Обучающемуся необходимо использовать все возможные средства для 

овладения учебным материалом курса «Катехизис», успешное изучение которого 
будет являться залогом успешного овладения другими теологическими 
дисциплинами специалитета. К средствам изучения курса «Катехизис» относятся: 

1) чтение и запоминание лекционной информации по дисциплине; 
2) проверка и закрепление полученных знаний с помощью практическое 

занятиеских занятий; 
3) знакомство с основной и дополнительной литературой по дисциплине; 
4) просмотр и запоминание иллюстративного фото, аудио- и 

видеоматериала, выложенного в сети Интернет по курсу «Катехизис». 
По итогам изучения дисциплины необходимо знать наизусть тексты 

Священного Писания, определения Промысла Божия и всех семи святых Таинств. 
Другие определения – запоминать ближе к тексту. Все цитаты из творений святых 
отцов знать близко к тексту. Особенное внимание должно обратить на следующие 
цитаты святых Отцов: "Не должно искать у других истины..." (свт. Ириней 
Лионский, "О Священном Предании и Священном Писании"). "Поелику Он 
предвидел..." (Изложение веры, "О первом члене"). "Духа Святаго из Отца..," 
(прп. Иоанн Дамаскин, "О восьмом члене"). "Поминаем и прежде почивших..." 
(свт. Кирилл Иерусалимский, "О девятом члене"). "Мощи святых..." (прп. Иоанн 
Дамаскин, "О девятом члене"). "Несомненно исповедуем..." (Послание Восточных 
Патриархов, "О девятом члене"). "Да не стыдимся..." (свт. Кирилл Иерусалимский 
"О Крещении"). Превеликая будет польза..." (свт. Кирилл Иерусалимский, "О 
одиннадцатом члене"). 

http://www.pravenc.ru/
http://www.bogoslov.ru/
http://www.portal-slovo.ru/
http://predanie.ru/media/


Приведенные в Катехизисе свт Филарета, митрополита Московского, 
тексты Священного Писания следует учить на память. Исключение можно 
сделать только для следующих текстов: "Да даст вам..." (Еф. 3,16,17) "Аще бо и 
суть..." (1 Кор. 8,5-6). "И рех: еда тьма..." (Пс. 138, 11,12). "Порождени..." (1 Петр. 
1,23). "Святым восхоте..." (Кол. 1,26,27). "Ни едино убо..." (Рим. 8,1-4). "Егда же 
благодать..." (Тит. 3,4-6). "Сущии от веры..." (Гал. 3,9). "Суть бо мнози..."(Тит. 
1,10-11) "Иже не обретеся..."(Ап. 20,15). "И се есть... "(Ап. 20,14). "Добрее ти 
есть... "(М к. 9,47,48) "Могущему же паче... "(Еф. 3,20,21). "Правда Божия..." (Рим. 
3,22-25). "Елицы бо от дел..." (Гал. 3,10). "Мы бо духом..." (Гал. 5,5). "Человецы 
бо большим клянутся..." (Евр. 6,16-17) "Раби, послушайте..." (Еф. 6,5,6). "Раби, 
повинуйтеся..." (1 Петр. 2,18). "Кийждо искушается..." (Иак. 1,14,15). 

Все тексты, равно и определения, нужно запоминать лишь осмысленно. 
Учение заповедей блаженства следует дополнять примерами исполнения этих 
заповедей. 

8. Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине 

 

1 лекционная аудитория и аудитория для проведения практических занятий; 
2 учебная мебель; 
3 видеоаппаратура; 
4 компьютерное и мультимедийное оборудование. 

Лицензионное программное обеспечение при реализации дисциплины не 
требуется. 

 


