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1. Цели и задачи практики 

Целью «Богослужебной практики» является формирование, получение 

первичных профессиональных умений и навыков при совершении 

православного богослужения. 

Задачами «Богослужебной практики» являются: 

 овладение навыками, необходимыми для священно-церковно-

служителя: уметь совершать священнодействия (или участвовать в них) 

согласно уставу и традициям Русской Православной Церкви; 

 овладение навыками чтения и пения богослужебных текстов; 

 освоение выполнения различных храмовых послушаний; 

 закрепление на практике теоретических знаний полученных по 

церковнославянскому языку; 

 закрепление на практике знания богослужебного устава и приобретение 

навыка использования богослужебных книг; 

 приобретение умения понимать священнодействия и богослужебные 

тексты в их догматическом, литургическом и историческом смысле; 

 приобретение навыков благочестия и молитвы, необходимых для 

служителя Церкви; 

 приобретение навыков дисциплины, самоконтроля и организованности; 

развитие чувства благоговения, ответственности и эстетического вкуса. 

 

2.Вид практики, способы и формы её проведения 

 Производственная – практика по получения профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности. 

 Способ проведения – выездная; базы проведения практики: 

Академический храм Московской духовной академии, храмы Москвы и 

Московской области. 

 Форма – рассредоточенная в 1 семестре, концентрированная во 2 

полугодии. 
 

3. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении 

практики 

 

ЗНАНИЕ И ПОНИМАНИЕ 
Знать: 

 устройство храма; 

 назначения облачений и иной церковной утвари; 

 структуру: суточного, недельного и годового круга 

богослужения. 

 

Уметь: 

 участвовать в православном богослужении; 

 читать и петь богослужебные тексты; 

 составлять последовательность церковной службы в 
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соответствии с богослужебным Уставом Русской 

Православной Церкви; 

 пользоваться полученными знаниями в пастырском 

служении, приходской и преподавательской деятельности. 

 

Владеть: 

 богослужебной терминологией; 

 навыками пользования богослужебным уставом 

Православной 

 Церкви и богослужебными книгами; 

 навыками анализа литургического богословия. 

 

4. Объём дисциплины в зачётных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную (аудиторную) работу 

обучающихся с преподавателем и на самостоятельную работу обучающихся, с 

указанием объема программы, осваиваемой с использованием дистанционных 

образовательных технологий.  

 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет __4__ зачётные единицы.  

Форма промежуточного контроля – зачёт 

Вид работы Трудоемкость  

(в академ. часах)  

Общая трудоёмкость 

 

 

 

 

144 

Контактные часы (аудиторная работа) 

 

8 

Занятия лекционного типа  
 

 

Занятия в практической форме,  
в том числе консультации 

8 

Самостоятельная работа обучающихся 128 

Объём дисциплины, осваиваемый с 

использованием дистанционных образовательных 

технологий  

8 

Промежуточный контроль 8 

 

5. Содержание практики 

 

План-задание по «Богослужебной практике» 

 

№ Семестр Виды и формы практических работ Объем часов  

1.  

1 

 

участие в богослужении 
36 
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пономарство  

(иподиаконство) 

пение в хоре 

чтение в храме 

послушание в ризнице 

 

Итого  36    

2.  

2 

 

участие в богослужении 

пономарство  

(иподиаконство) 

пение в хоре 

чтение в храме 

послушание в ризнице 

 

108 

   

   

Итого  108    

Всего  144    

 

 

 

График 

организации и проведения «Богослужебной практики» 

1-й семестр 

 

№ Богослужение Часы Содержание практических работ Объем 

часов 

1. Воскресная служба в 

Покровском академическом 

храме 

 Консультация. 

Всенощное бдение (великая 

вечерня, утреня, 1-й час); 

Вечерние молитвы 

4 

Консультация. 

Утренние молитвы, часы, 

Литургия, Благодарственные 

молитвы 

4 

2. Воскресная служба в храме  Всенощное бдение (великая 

вечерня, утреня, 1-й час); 

3 

часы, Литургия, Благодарственные 

молитвы 

3 

3. Праздничная служба 

(бденная или полиелейная 

на буднях) 

 великая вечерня, утреня, 1-й час 3 

часы, Литургия, Благодарственные 

молитвы 

3 

4. Вседневная служба  Вечерня, утреня, 1-й час 3 

часы, Литургия, Благодарственные 

молитвы 

3 

5. Частное богослужение. 

 

 Молебен с акафистом, Молебен на 

начало нового учебного года, 

Молебен на новый год, Малое 

освящение воды 

3 
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Панихида, Лития, 

Благодарственный молебен, 

Молебен на доброе дело, Молебен 

святому 

3 

6. Конслультации   2 

7. Контроль   2 

 итого   36 

 

2-й семестр 

 
№ День Часы Содержание практических работ Объем 

часов 

 

1. Понедельник первой 

седмицы Великого поста 

6,5 Утренние молитвы, Утреня, Часы, 

Изобразительные, Вечерня, Лития 

4,5     

Великое повечерие с великим 

покаянным каноном, Вечерние 

молитвы 

2     

2. Вторник первой седмицы 

Великого поста 

6 Утренние молитвы, Утреня, Часы, 

Изобразительные, Вечерня, Лития 

4     

Великое повечерие с великим 

покаянным каноном, Вечерние 

молитвы 

2     

3. Среда первой седмицы 

Великого поста 

6,5 Утренние молитвы, Утреня, Часы, 

Изобразительные, Вечерня, 

Литургия Преждеосвященных 

Даров 

4,5     

Великое повечерие с великим 

покаянным каноном, Вечерние 

молитвы 

2     

4. Четверг первой седмицы 

Великого поста 

6 Утренние молитвы, Утреня, Часы, 

Изобразительные, Вечерня, Лития 

4     

Великое повечерие с великим 

покаянным каноном, Вечерние 

молитвы 

2     

5. Пятница первой седмицы 

Великого поста 

8 Утренние молитвы, Утреня, Часы, 

Изобразительные, Вечерня, 

Литургия Преждеосвященных 

Даров, Молебен вмч. Феодору 

Тирону 

5     

Великое повечерие, Утреня, 1-й 

час, Вечерние молитвы 

3     

6. Суббота первой седмицы 

Великого поста 

3 Утренние молитвы, Часы, 

Литургия Иоанна Златоуста 

3     

     

 итого   36     

7. Понедельник Страстной 

Седмицы 

6 Утренние молитвы, Часы с 

Евангелием, Изобразительные, 

Литургия Преждеосвященных 

Даров 

3     

Великое повечерие, Утреня, 1-й 

час, Вечерние молитвы 

3     
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8. Вторник Страстной 

Седмицы 

6 Утренние молитвы, Часы с 

Евангелием, Изобразительные, 

Литургия Преждеосвященных 

Даров 

3     

Великое повечерие, Утреня, 1-й 

час, Вечерние молитвы 

3     

9. Среда Страстной Седмицы 6 Утренние молитвы, Часы с 

Евангелием, Изобразительные, 

Литургия Преждеосвященных 

Даров 

3     

Малое повечерие, Утреня, 1-й час, 

Вечерние молитвы 

3     

10. Четверг Страстной 

Седмицы 

7 Утренние молитвы, Часы, 

Изобразительные, Вечерня с 

Литургией Василия Великого 

4     

Утреня с чтением 12-ти Страстных 

Евангелий 

3     

11. Пятница Страстной 

Седмицы 

7 Великие (Царские) Часы, 

Изобразительные 

2     

Вечерня с выносом Плащаницы, 

канон повечерия 

2     

Утреня с чином Погребения, 1-й 

час, Вечерние молитвы 

3     

12. Суббота Страстной 

Седмицы 

4 Утренние молитвы, Часы, 

Изобразительные, Вечерня с 

Литургией Василия Великого 

4     

     

 итого   36     

13. Понедельник Светлой 

Седмицы 

6 Пасхальные Часы, Литургия, 

Крестный ход 

3     

9-й час, Вечерня, Утреня, 

1-й час 

3     

14. Вторник Светлой Седмицы 6 Пасхальные Часы, Литургия, 

Крестный ход 

3     

9-й час, Вечерня, Утреня, 

1-й час 

3     

15. Среда Светлой Седмицы 6 Пасхальные Часы, Литургия, 

Крестный ход 

3     

9-й час, Вечерня, Утреня, 

1-й час 

3     

16. Четверг Светлой Седмицы 7 Пасхальные Часы, Литургия, 

Крестный ход 

3     

9-й час, Вечерня, Утреня, 

1-й час 

4     

17. Пятница Светлой Седмицы 7 Пасхальные Часы, Литургия, 

Молебен, Крестный ход 

4     

9-й час, Вечерня, Утреня, 

1-й час 

3     

18. Суббота Светлой Седмицы 4 Пасхальные Часы, Литургия, 

Крестный ход 

4     

     

 итого   36     
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всего   108     

 

6. Указание форм отчётности по практике 

Формой промежуточной аттестации по «Богослужебной практике» 

является зачёт. 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации обучающиеся 

предоставляют следующую отчётную документацию:  

 дневник (приложение №1); 

 аттестационный лист (приложение №2); 

 отчёт о прохождении богослужебной практики (приложение №3) 

 фото-видео материалы 

 

7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по практике. 

(перечень зачётных вопросов) 

Вопросы к зачету 

1. Какие молитвы читаются по пути в церковь? 

2. Какие поклоны полагаются при входе в храм? 

3. Какие поклоны полагаются при входе в Алтарь? 

4. Где в храме стоят мужчины? 

5. В какие моменты на службе совершается крестное знамение с поклоном? 

6. Кто может входить в Алтарь? 

7. Кто может прикасаться к Престолу и Жертвеннику и священным сосудам? 

8. Что хранится в Ризнице? 

9. Что такое молебен? 

10. Что такое панихида? 

11. В какие основные моменты службы совершается колокольный звон? 

12. В чем основные особенности великопостного богослужения? 

13. В чем основные особенности пасхального богослужения? 

14. Из каких частей состоит храм? 

15. Что находится в Алтаре? 

16. Что такое всенощное бдение? 

17. Из каких частей состоит Литургия? 

18. Какие есть виды Литургии? 

19. Что означает «антифонное пение»? 

20. Где обычно стоит чтец? 

21. Что символизирует стихарь? 

22. Что изображено в алтарной абсиде? 

23. Кто изображается в алтаре? 

24. Где находится икона святого покровителя храма? 

25. Когда совершается освящение воды? 

26. Когда совершается освящение хлеба, пшеницы, вина и елея? 

27. Когда совершается каждение на вседневной вчерне? 

28. Когда совершается каждение на панихиде? 

29. Когда совершается каждение на утрени? 
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30. Когда совершается каждение на Литургии? 

31. Когда совершается каждение на акафисте? 

32. Когда алтарник выносит свечу на вечерне?  

33. Когда алтарник выносит свечу на утрени? 

 

8.Перечень учебной литературы и ресурсов сети "Интернет", необходимых 

для проведения практики 

8.1. Основная литература. 

  Кашкин А. Устав православного богослужения: Учебное пособие по 

литургике. Саратов: Изд-во Саратовской епархии, 2010 

8.2. Дополнительная литература. 

  Булгаков, Сергей Васильевич, Настольная книга для священно-

церковно-служителей: сб. сведений, касающихся преимущественно 

практической деятельности отечественного духовенства: в 2 ч. / С. В. 

Булгаков. — М. : Изд. отд. Моск. Патриархата, 1993. 

  Никольский, Константин Тимофеевич, Пособие к изучению Устава 

Богослужения Православной Церкви / К. Т. Никольский, прот.. — Репр. — 

М. : Изд. Совет РПЦ, 2008 

8.3. Перечень  ресурсов сети «Интернет. 

  https://azbyka.ru/altarnik 

https://azbyka.ru/altarnik
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  Приложение № 1. 

Религиозная организация –  

духовная образовательная организация высшего образования 

«МОСКОВСКАЯ ДУХОВНАЯ АКАДЕМИЯ  

РУССКОЙ ПРАВОСЛАВНОЙ ЦЕРКВИ» 

 

ДНЕВНИК 

ПРОХОЖДЕНИЯ «БОГОСЛУЖЕБНОЙ  ПРАКТИКИ» 

 
 

 

 

 

студента  

_______________________ 

(курс, группа) 

_______________________ 

(сан, фамилия, имя, отчество) 

_______________________ 

(подпись) 

 

руководитель Богослужебной практики 

преподаватель, 

благочинный Покровского академического храма, 

иеромонах ВАРНАВА 

(Лосев В.А.) 

_______________________ 

(подпись) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Сергиев Посад, 2016 
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1-й семестр 

 

№ Богослужение Дата Перечень и описание выполненных 

работ 

Место практики 

1.     

2.     

3.     

4.     

…     

 

2-й семестр 

 

№ День Дата Перечень и описание выполненных 

работ 

Место практики 

1. Пн. 

1-й 

седмицы 

поста 

  

 

 

 

 

 

2. Вт. 

1-й 

седмицы 

поста 

  

 

 

 

 

 

3. Ср. 

1-й 

седмицы 

поста 

  

 

 

 

 

 

4. Чт. 

1-й 

седмицы 

поста 

  

 

 

 

 

 

5. Пт. 

1-й 

седмицы 

поста 

  

 

 

 

 

 

6. Сб. 

1-й 

седмицы 

поста 

  

 

 

 

 

 

7. Пн. 

Страстной 

седмицы 

  

 

 

 

 

 

8. Вт. 

Страстной 
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седмицы  

 

 

9. Ср. 

Страстной 

седмицы 

  

 

 

 

 

 

10. Чт. 

Страстной 

седмицы 

  

 

 

 

 

 

11. Пт. 

Страстной 

седмицы 

  

 

 

 

 

 

12. Сб. 

Страстной 

седмицы 

  

 

 

 

 

 

13. Пн. Светлой 

седмицы 

  

 

 

 

 

 

14. Вт. Светлой 

седмицы 

  

 

 

 

 

 

15. Ср. Светлой 

седмицы 

  

 

 

 

 

 

16. Чт. Светлой 

седмицы 

  

 

 

 

 

 

17. Пт. Светлой 

седмицы 

  

 

 

 

 

 

18. Сб. Светлой 

седмицы 
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Приложение №2. 

Аттестационный лист 

 

по учебной  практике  - практике по получению первичных умений и навыков 

 

студент______________________________________________________________________ 
(сан, Ф.И.О.) 

 

обучающийся   на   1   курсе  по направлению подготовки 48.03.01 Теология  

 

успешно прошел богослужебную практику в объёме __3__ з.е.   

с «____» ________ 201_ г. по «___» __________ 201__ г.   в Покровском 

академическом храме Московской духовной академии. 

 

Виды и объем работ, выполненных 

обучающимся во время практики 

Качество выполнения работ в соответствии с 

требованиями организации, в которой 

проходила практика 

участие в богослужении 

 

Оценка качества работ –     

пономарство 

 

Оценка качества работ –     

 

Все компетенции, предусмотренные программой практики, освоены. 

 

 

 

Оценка по результатам практики______________ 

                                                                 «___»______________20__г. 

 

Руководитель практики  ___________________   _________________ 

                          ( подпись)                     (ученая степень, звание, 

                                                                                                                  должность, сан, Ф.И.О) 
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Приложение №3. 
Религиозная организация  

— духовная образовательная организация  высшего образования 

«МОСКОВСКАЯ ДУХОВНАЯ АКАДЕМИЯ РУССКОЙ ПРАВОСЛАВНОЙ ЦЕРКВИ» 

 

 

 

 

ОТЧЕТ О 

ПРОХОЖДЕНИИ «БОГОСЛУЖЕБНОЙ  ПРАКТИКИ» 

 
 

 

 

 

студента  

_______________________ 

(курс, группа) 

_______________________ 

(сан, ФИО) 

_______________________ 

(подпись) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Сергиев Посад, 2016 
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Я, ________________________ с «___» по «___» ___________201__года 

                (сан, Ф.И.О.)  

 

проходил богослужебную практику в Академическом храме Московской 

духовной академии. 
                                  

       Руководитель практики  благочинный Покровского академического храма 

иеромонах Варнава (Лосев). 

                                                  

   

 В отчете освещаются следующие вопросы:  

-  описание основных направлений работы и достигнутых результатов;                                            

 перечень решенных задач в соответствии с планом практики; 

 информация об участии в проектах организации, достигнутых 

результатах в работе;  

 перечень приобретенных практических навыков и умений по  

специализации; 

 информация о теоретических основах преддипломной практики (для 

преддипломных практик); 

-   пояснения, в каких частях дипломной работы (главы, параграфы) 

используется (будет использоваться) материал, собранный на практике.  

Отчет по мере необходимости иллюстрируется фотографиями, 

прилагаются разработанные документы. 

     
   Оптимальный объем отчета 4 – 5 страниц машинописного текста. При 

оценке практики на зачете принимается во внимание:  

 

 

Дата     _________________          /сан, Ф.И.О./ 


